Behandling av personuppgifter

GDPR, eller dataskyddsforordningen, ar en lag som galler i hela EU fran den 25 maj 2018. Den syftar till att
privatpersoner ska fa god kontroll éver hur féretag hanterar uppgifter om oss och 6ka sakerheten for hur vara
personuppgifter behandlas. Personuppgifter ar alla uppgifter som direkt eller indirekt kan kopplas till en enskild
person. Dataskyddsférordningen kompletteras med andra regler, som galler till exempel de krav som stalls pa
patientjournaler (Patientdatalagen) och de lagar som handlar om sekretess och tystnadsplikt.

Den hér informationen syftar till att forklara hur KBT-TJANST Helén Laestadius Loman (fortsattningsvis
"Verksamheten”) hanterar dina personuppgifter. Om du har nagra fragor kring verksamhetens
personuppgiftsbehandling kan du vanda dig till Helén Laestadius Loman som ar verksamhetsansvarig.

Personuppgiftsansvarig

Verksamhetsansvarig ar ansvarig for de personuppgifter som behandlas i samband med vardkontakterna mellan dig
och verksamheten. Kontaktuppgifter till Helén Laestadius Loman &r:

Adress: c/o Kungsgatans Psykoterapimottagningar, Kungsgatan 2b, 223 50 Lund.
e-post: kbttjanst@gmail.com
Andamal och rittslig grund fér behandling

Verksamheten anvander de uppgifter du ldmnar till oss for att verksamheten ska kunna ge dig en god och saker vard.
De anvands ocksa i det systematiska och fortldpande patientsakerhetsarbetet. Uppgifterna fors under vardtiden
I6pande in i journalsystemet. Uppgifterna ar ocksa till for att vara en informationskalla fér dig som patient.

Den rattsliga grund som verksamheten har for att behandla dina personuppgifter ar att halso- och sjukvard ar en
uppgift av s.k. allmant intresse, det vill sdga en verksamhet som ar grundlaggande for att vart samhalle ska fungera.
Legitimerade psykologer och legitimerade psykoterapeuter ar ocksa skyldiga enligt lag att dokumentera varden
genom att féra journal (bland annat enligt Patientdatalagen). Denna verksamhet precis som alla vardgivare star
under tillsyn av Inspektionen for vard och omsorg och i handelse av deras tillsyn fyller patientuppgifterna en viktig
funktion.

Uppgifter som kravs enligt lag

Enligt Patientdatalagen och Socialstyrelsens foreskrifter stalls krav pa ett visst innehall i patientjournalen. De krav
som stalls ar att vi ska fora in uppgifter om din identitet, vasentliga uppgifter om bakgrunden till varden, de
beddmningar som vi/jag/verksamheten gor, de planeringar som gors, och de atgarder som genomférs. Vidare stalls
krav pa att vi anger vilken information som vi har Iamnat till dig som patient, om val av behandlingsalternativ,
utfardade intyg och remisser samt ingaende och utgéende handlingar.

Lagringstid

Verksamheten kommer att radera dina personuppgifter snarast mdojligt med vissa rattsliga undantag: Journaluppgifter
sparas 10 ar efter senast gjorda journalanteckning (Patientdatalagen) och personuppgifter kopplat till bokféring (t.ex.
fakturor) sparas 7 ar enligt bokféringslagen.

Dina rattigheter

Du har ratt att fa information om den personuppgiftsbehandling som sker. Du har aven, med de begransningar som
foéljer av Patientdatalagen, ratt att fa dina personuppgifter rattade, att fa uppgifterna raderade, att kréva att
behandlingen av uppgifter i vissa fall begréansas, samt att i vissa fall invdnda mot behandling.



Du kan aven ha ratt till skadestand om dina personuppgifter i patientjournalen skulle behandlas i strid med reglerna
i Patientdatalagen.

Mottagare av uppgifter
Uppgifter Iamnas till utomstaende endast om du samtycker till det, undantaget uppgiftsskyldighet enligt lag nedan.

Uppgiftsskyldighet enligt lag

| sarskilda fall kan verksamheten ha skyldighet enligt lag att Iamna ut uppgifter. En sadan uppgiftsskyldighet galler
enligt reglerna i:

e Socialtjanstlagen, om ett barn far illa
e Socialforsakringsbalken, nar det galler uppgifter som behdvs for beslut i socialférsakringsarende

e Brottsbalken, vid grévre brott

Regler om sekretess och sdkerhet for uppgifterna

For alla patientuppgifter, bade sddana du lamnar och sddana vi anvander exempelvis i journalen, galler de regler om
tystnadsplikt som féljer av Patientsakerhetslagens bestdammelser.

Ratten att Iamna klagomal

Du har ratt att lamna klagomal till Datainspektionen rérande verksamhetens behandling av dina personuppgifter.



